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Tornare acamminare
Grazie aun esoscheletro
come quellodeisoldati

Movimento. A La Nostra Famiglia arriva “Agilik”
Sviluppato da una piccola startup canadese
e in grado di aiutare i bimbi con paralisi cerebrale

SERGIO BACCILIERI

: 1 Un esoscheletro per
soldati per aiutare i bambini
con paralisi cerebrale a cam-
minare.

L'Irces Medea La Nostra
Famiglia sta sperimentando
un’ortesi robotica intelligen-
te per migliorare il cammino
dei bambini con paralisi cere-
brale infantile, il prototipo
chiamato Agilik & stato svilup-
patodaunapiccolastartupca-
nadese. Agilik & un esoschele-
tro indossabile che migliorala
biomeccanica del passo nei
soggetti con un’andatura ac-
covacciata caratterizzata da
un’eccessiva flessione di anca
e ginocchio. Uno dei pit co-
muni segni distintivi del cam-
mino in bambini con paralisi
cerebrale infantile. Questo
supporto era nato oltre ocea-
no con l'idea di recuperare
energia dal movimento passi-
vo del ginocchio, per aiutare i
soldati a ricaricare le batterie
durante la marcia e quindi a
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poterne usare di pill leggere.
Oggi l'esoscheletro moto-
rizzato pud assistere o resiste-
re al movimento durante il
cammino, in modo da facilita-
re lestensione del ginocchio.
Al Medea lo strumento verra
testato in bambini con deficit
di estensione dovuti a paralisi
cerebrale infantile, a partire
dai cinque annidietd. In parti-
colare, i ricercatori vogliono
esaminare le modifiche fun-
zionali, cinematiche e di atti-
vazione muscolare dell’arto
inferiore durante la deambu-
lazione con Agilik rispetto al
cammino senza esoscheletro.

Il dispositivo
eranato dall'idea
di trarre energia
dal movimento

«Presso Astrolab, il nostro la-
beratorio di robotica riabilita-
tiva abbiamo avanzate tecno-
logie di valutazione funziona-
le e disimulazione deicontesti
reali in cui Agilik potra essere
testato in sicurezza per i pa-
zienti pediatrici» spiegail pro-
fessor Giuseppe Andreoni, re-
sponsabile dell’area di ricerca
e innovazioni tecnologiche in
riabilitazione di Medea. «Agi-
lik potrebbe rappresentare
una soluzione assistiva o ria-
bilitativaperibambini con pa-
ralisi cerebrale infantile che
presentano un deficit di
estensione al ginocchio. Que-
sto & proprio l'obiettivo del
trial in avvio» aggiunge Cristi-
na Maghini, fisiatra responsa-
bile dell'unith operativa pato-
logie neuromotorie dello stes-
so centro,

L’ortesi robotica di nuova
generazione ha gia ricevuto
I'ok negli Stati Uniti e in Cana-
da. Qui le prime sperimenta-
zioni erano come detto partite

in campo militare prima di vi-
rare verso dispositivi piti pret-
tamente medici. L'Irccs Me-
dea & il primo centro in Euro-
paatestare clinicamente il di-
spositivo e sta attivamente re-
clutando partecipanti, cioé
bambini dai cinque ai 17 anni
conproblemidiflessione algi-
nocchio dovuti a paralisi cere-
brale infantile. La partecipa-
zione & assolutamente gratui-
ta, Pimpegno richiesto & una
seduta di un paio d'ore setti-
manale per dieci settimane.
La paralisi cerebrale infan-
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tile & la pit comune causa di
disabilita fisica dell’infanzia
e colpisce due neonati sumille
nativivi. Si tratta di un gruppo
di disturbi dello sviluppo del
movimento e della postura,
dovuti ad un danno perma-
nente che si & verificato nel-
Tencefalo nel corso dello svi-
luppo cerebrale del feto, del
neonato o del lattante, I bam-
bini con paralisi cerebrale
spesso presentano anche di-
sturbi visivi e uditivi, proble-
mialimentari e metabolici, di-
sabilita intellettiva, epilessia,
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problemi nella comunicazio-
ne e nel comportamento. Cir-
ca la met dei piccoli pazienti
seguiti da La Nostra Famiglia
non deambula. La Nostra Fa-
miglia si dedica alla curae alla
riabilitazione di bambini con
disabilith o con disturbi dello
sviluppo, occupandosi di dia-
gnosi, educazione, inserimen-
to scolastico, sociale e lavora-
tivo, attraverso un approccio
globale alla persona e un co-
stante coinvolgimento della
sua famiglia.
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